
 

 

Angebote der Alltagsgestaltung und Aktivierung 
22. – 27. April 2024 

 

 

Tag/Datum Uhrzeit Angebot Ort Betreuung 

Montag 
22. April 

09.15 – 10.00 Sitzgymnastik Saal Andrea Rudin 

10.15 – 11.00 Weisch no? A+A EG Petra Hänggi 

13.00 – 15.45 
Individuelle Wohn- 
bereichs-Aktivierung 

1./2. OG A+A 

15.00 – 16.00 Lotto Saal Moritzenbrüder 

Dienstag 
23. April 

09.00 – 11.00 
13.00 – 17.00 

Individuelle Wohn- 
bereichs-Aktivierung 

1./2. OG A+A 

09.15 – 10.00 Sitzgymnastik Saal Andrea Rudin 

10.15 – 10.30 Stehgymnastik Saal 
Petra Hänggi/ 
Andrea Rudin 

15.00 – 16.00 Spiel und Spass A+A EG Nicole Bisanti 

Mittwoch 
24. April 

09.00 – 11.00 
Individuelle Wohn- 
bereichs-Aktivierung 

1./2. OG A+A 

09.30 – 11.00 Kreativ-Stube A+A EG 
Sandra Dal Mas/ 
 

15.00 – 16.00 Schwarzbuebe Jodler Saal Nicole Bisanti 

Donnerstag 
25. April 

09.00 – 11.00 
13.00 – 17.00 

Individuelle Wohn- 
bereichs-Aktivierung 

1./2. OG A+A 

09.15 – 10.00 Sitzgymnastik Saal 
Petra Hänggi/ 
Ana Lozancic 

14.00 – 16.00 Wohlfühlnachmittag Saal A+A 

Freitag 
26. April 

09.15 – 10.00 Sitzgymnastik Saal 
Ana Lozancic/ 
Andrea Rudin 

10.15 – 11.00 Hundebesuch Saal Nicole Bisanti 

15.00 – 16.00 Rotkäppchen & Co. A+A EG Sandra Dal Mas 

Samstag 
27. April 

09.00 – 11.00 
13.00 – 16.00 

Individuelle Wohn- 
bereichs-Aktivierung 

1./2. OG Petra Hänggi 

10.00 – 11.00 
Volkslieder 
bewegend singen 

Saal R. Böhringer 


